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対象年齢（目安）0歳～2歳 五感とふれあい

A1
いないいないばあ
1967年 発行動物たちが次々と顔を出すたび、赤ちゃんの笑顔が広がります。親子のふれあいにぴったりです。

A2
だるまさんが
2008年 発行だるまさんの愉快な動きや表情に思わず笑顔になります。体を揺らしながら親子で楽しめます。

A3
きんぎょが にげた
1982年 発行隠れた金魚を探す楽しさがいっぱいです。指差しをしながら、見つける喜びや観察力を育めます。

A4
おつきさまこんばんは
1986年 発行お月さまの表情の変化を楽しめます。優しい絵とお話で、寝る前の読み聞かせにもおすすめです。

A5
じゃあじゃあびりびり
1983年 発行身近な音をリズミカルな言葉と絵で楽しめます。赤ちゃんが音や言葉に親しむ最初の一冊にぴったりです。

A6
がたん ごとん がたん ごとん
1987年 発行汽車にいろいろな乗客が増えていくお話です。心地よい繰り返しの言葉を、親子で楽しく声に出せます。

A7
しろくまちゃんのほっとけーき
1972年 発行ホットケーキが焼ける音や様子にわくわくします。食べ物やお料理への興味が自然と広がります。

A8
くっついた
2005年 発行動物たちがくっつく様子を優しい絵で楽しめます。読みながら親子でほっぺをくっつけたくなる一冊です。

A9
くだもの
1981年 発行本物そっくりの果物が次々と登場します。食べ物の名前を覚えながら、親子で楽しくやりとりできます。

A10
もこ もこもこ
1977年 発行不思議な形の変化と楽しい音の響きに引き込まれます。自由な想像力をふくらませられる一冊です。

対象年齢（目安）3歳～4歳 発見と共感

B1
ぐりとぐら
1967年 発行ぐりとぐらが大きなカステラを作るお話です。お料理の楽しさや、みんなで分け合う喜びが伝わります。

B2
はらぺこあおむし
1976年 発行色鮮やかな絵と穴あきの仕掛けが楽しい一冊です。あおむしの成長を追いながら、数や曜日にも親しめます。

B3
パンどろぼう
2020年 発行お茶目なパンどろぼうと意外な展開に思わず笑顔になります。何度も読みたくなる楽しさがあります。

B4
100かいだてのいえ
2008年 発行100階建ての不思議な家を探検できます。動物たちの暮らしを探しながら、数字や観察にも親しめます。

B5
からすのパンやさん
1973年 発行いろいろな形のパンが並ぶ場面に夢中になります。家族で協力し、工夫する楽しさも伝わります。

B6
そらまめくんのベッド
1999年 発行お気に入りのベッドを貸したくない気持ちに共感できます。友達を思いやる大切さが優しく伝わります。

B7
おばけのてんぷら
1976年 発行てんぷらの匂いに誘われたおばけが騒動を起こします。ほどよいドキドキと笑いを楽しめます。

B8
どうぞのいす
1981年 発行動物たちの優しさが次々とつながるお話です。思いやりや譲り合いの気持ちに自然と親しめます。

B9
三びきのやぎのがらがらどん
1965年 発行3匹のヤギとトロルの対決にドキドキします。声色を変えた読み聞かせで、物語の迫力を楽しめます。

B10
おおきなかぶ
1966年 発行大きなかぶを力を合わせて引き抜くお話です。繰り返しの掛け声を楽しみ、協力する喜びに触れられます。

対象年齢（目安）5歳～6歳 想像力と心の成長

C1
はじめてのおつかい
1977年 発行初めて一人でおつかいに挑戦する女の子のお話です。勇気を出す姿に共感し、自信を育むきっかけになります。

C2
スイミー
1969年 発行小さな魚が仲間と知恵を合わせて困難に挑みます。協力する大切さと、一人ひとりの個性が伝わります。

C3
こんとあき
1989年 発行女の子とぬいぐるみの冒険に心が温まります。相手を大切にする気持ちや家族の愛情に触れられます。

C4
バムとケロのにちようび
1994年 発行バムとケロの愉快な日常を楽しめます。絵の隅々に隠れた発見が、何度でも読みたくなる魅力です。

C5
100万回生きたねこ
1977年 発行何度も生き返る猫の物語です。大切な存在を思う気持ちや、命の尊さについて親子で考えられます。

C6
りんごかもしれない
2013年 発行一つのりんごから想像が次々と広がります。自由に発想し、いろいろな見方をする楽しさに出会えます。

C7
おしいれのぼうけん
1974年 発行不思議な世界に迷い込んだ二人の冒険に引き込まれます。勇気や友情、力を合わせる大切さが伝わります。

C8
14ひきのあさごはん
1983年 発行ねずみの大家族が朝ごはんを作る様子を楽しめます。豊かな自然や家族の温かさを感じられる一冊です。

C9
ともだちや
1998年 発行「友達を売る」キツネのお話です。ユーモアを楽しみながら、本当の友情や思いやりについて考えられます。

C10
11ぴきのねこ
1967年 発行11匹の猫たちの愉快な冒険にわくわくします。仲間と力を合わせる面白さや意外な展開を楽しめます。
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